
6.3  Prehľad riešených výskumných prác a grantové projekty uchádzača 

PhDr. Mgr. Zuzana Budayová, PhD. 

 

1. Výskumný projekt 

Číslo: SAE-Gr-05/2013 

Doba riešenia: 2013 

Vedúci projektu: PhDr. Ján Pramuka, PhD. 

Názov projektu: „Nové aspekty sociálnej práce v kontexte princípov SNC“ 

Nové aspekty v sociálnej práci vnímame v kontexte súčasnej doby predovšetkým ako aspekty 

etické.  Implementácia konkrétnych princípov sociálnej náuky cirkvi do vyučovacieho 

procesu jednotlivých predmetov v rámci sociálnej práce má za cieľ pomôcť budúcim 

sociálnym pracovníkom získať aplikovanú etickú orientáciu v rámci rozvoja sociálnych 

služieb. Popri výučbe etiky na teoretickej rovine ako jednotlivého predmetu chceme 

vyučujúcich aj študentov zamerať na aplikovanú etiku v konkrétnych oblastiach sociálnej 

práce. 

2. Výskumný projekt:  

Číslo: NKS Gr. 15.11.16 

Doba riešenia: 2016-2018 

Vedúci projektu: doc. PhDr. Ondrej Štefaňák, PhD. 

Názov projektu: Premeny religiozity mládeže Spišskej diecézy -dynamický výskum“ 

Výskumný projekt si kladie za úlohu uskutočniť empirický výskum religiozity maturitnej 

mládeže v Spišskej diecéze, nakoľko podobný empirický výskum v tom istom sociálnom 

prostredí bol realizovaný aj pred desiatimi rokmi (2006). Toto vedecké úsilie bude mať aj 

dynamický charakter. Výsledky predmetného empirického výskumu budú prezentované na 

rôznych vedeckých podujatiach a publikované v rôznych vedeckých diela a to v rámci, aj po 

skončení tohto projektu. 

3. Výskumný projekt 

Číslo: SAE Gr.23.10.16 P.SK 

Doba riešenia: 2016-2019 

Vedúci projektu: ICLic. Jozef Holubčík 

Názov projektu: Wyniky badań z teologii systematycznej i praktycznej w dziełach 

teológow grupy wyszegradzkiej 

Výsledky výskumov zo systematickej a praktickej teológie v dielach teológov 

Vyšehradskej štvorky.  

Výskumný projekt si kladie za úlohu zmapovať výsledky výskumov z katolíckej teológie po 

Druhom vatikánskom koncile v teologickom prostredí v Spišskej Kapitule  - Spišskom 

Podhradí. Nakoľko ide o prostredie, ktoré bolo v minulosti a je aj dnes veľmi živé a aktívne, 

nielen v oblasti katolíckej teológie, ale aj cirkevnej hudby, cirkevného umenia, či sociálnej 

práce, je potrebné venovať mu osobitnú pozornosť. V načrtnutom kontexte je príznačné, že 

sa do projektu zapoja starší, mladší vedecky aktívny ľudia (profesori, docenti, odborní 

asistenti, doktorandi). 

4. Výskumný projekt 

Číslo: SAE Gr 25.10.18 P.SK 

Doba riešenia: 2018-2021 

Vedúci projektu: doc. PhDr. Mária Gažiová, PhD., MBA, m.prof. WMU 

Názov projektu: „Wykorzystanie psychohigieny w opiece społecznej na ziemiach W4. 

Využitie psychohygieny v sociálnej práci v krajinách V4.“ 

Psychohygiena je súbor pravidiel, ktoré slúžia k udržaniu, prehĺbeniu, alebo znovuzískaniu 

duševnej rovnováhy a zdravia. Projekt sa zameriava na problémové momenty spojené s 



výkonom sociálnej práce na základe troch rovín: osobnostnej, profesnej a organizačnej. 

Cieľom je zmapovať psychohygienické prostriedky užívané sociálnymi pracovníkmi v 

krajinách V4 a poskytnúť návody, ktoré by mali pomôcť naučiť sa pracovať sám so sebou v 

rámci duševnej hygieny. Súčasťou sú nácviky relaxačných techník u sociálnych pracovníkov 

5. Výskumný projekt  

Číslo: NKS Gr. 16.11.18 

Doba riešenia: 2018-2021 

Vedúci projektu: Doc. ThDr. Peter Majda, PhD. 

Názov projektu: „Znaky časov v Cirkvi a spoločnosti  - interdisciplinárne hľadisko“ 

Projekt ponúka možnosť zapájať sa do skúmania pedagógov, výskumných pracovníkov a 

doktorandov zo Slovenska ktorí hľadajú spojitosti v náboženstve v kooperácii so 

spoločenskou multidimenzionálnou problematikou. Výstupmi výskumného projektu boli 

a sú vedecké konferencie, zborník prednášok z vedeckej konferencie „Aspekty špeciálnej 

pastorácie a sociálnej starostlivosti“. 

6. Projekt KEGA 

Číslo: 001KU-4/2018 

Doba riešenia: 2018-2020 

Vedúci projektu: prof. ThBibl. Lic. ThDr. Anton Tyrol, PhD. 

Názov projektu: „Kultúrno-edukačné a duchovné dedičstvo Spišskej Kapituly a jeho 

digitálna prezentácia.“ 

Predkladaný medzinárodný a interdisciplinárny projekt má ambíciu systematicky spracovať 

túto kultúrno-edukačnú a duchovnú tradíciu, zdokumentovať a usporiadať celé duchovné 

a kultúrne dedičstvo podľa jednotlivých etáp, zozbierať všetok relevantný fotografický 

a literárny materiál, vydať ho knižne v primeranom množstve publikácií a najdôležitejšie 

informácie sprístupniť verejnosti v digitálnej prezentácii na vlastnej web-stránke, ktorú na 

tento účel pripravíme. Tak sa umožní prístup komukoľvek, kto prejaví o túto súčasť 

slovenskej identity záujem zo študijných alebo výskumných dôvodov. 

7. Projekt KEGA  

Číslo: 017KU-4/2018 

Doba riešenia: 2018-2020 

Vedúci projektu: prof. PhDr. ThDr. Amantius Akimjak, PhD. 

Názov projektu: „Stav sakrálneho umenia na Slovensku v programe Ústavu sakrálneho 

umenia TF KU“ 

Hlavným celkovým cieľom projektu je zvýšenie hodnoty výsledkov sakrálnej tvorby na 

Slovensku prostriedkami, ktoré sú aj parciálnymi cieľmi tohto projektu. Sú to: 

Vedecké ciele: získavanie a tvorba súboru poznatkov na úrovni poznania prítomného času v 

medzinárodnej odbornej a vedeckej komunite. 

Publikačný cieľ: sprostredkovanie týchto poznatkov prostredníctvom literatúry, náučných 

prezentácií a iných prostriedkov pre účastníkov tvorby, záujemcov aj pre širšiu kultúrnu 

verejnosť  

Pedagogický cieľ 1: príprava, vzdelávanie účastníkov sakrálnej tvorby tvorbou a 

uskutočňovaním primeraných študijných programov a jednotlivých predmetov. 

Pedagogický cieľ 2: osobitne postgraduálne vzdelávanie vysokoškolských učiteľov. 

8. Výskumný projekt  

Číslo: NKS Gr. 19.11.18.  

Doba riešenia: 2019 

Vedúca projektu: PhDr. Mgr. Zuzana Budayová, PhD.  

Názov projektu: „Religio et Societas IV.“ 

Cieľom projektu bolo identifikovať a analyzovať základné otázky týkajúce sa prepojenia 

náboženstva, religiozity a spoločenských otázok, týkajúcich sa širokej verejnosti a do 



empirického skúmania tak zapojiť nielen pedagógov a výskumných pracovníkov, ale i 

mladých doktorandov. 

Výstupom z medzinárodnej vedeckej konferencie  na ktorej sa zúčastnili prednášajúci 

z rôznych krajín bol nielen zborník, ale i monografia.  

9. Výskumný projekt 

Číslo: NKS Gr. 10.12.19.  

Doba riešenia: 2020 

Vedúca projektu: PhDr. Mgr. Zuzana Budayová, PhD.  

Názov projektu: „Religio et Societas V.“  

Cieľom projektu bolo identifikovať a analyzovať základné otázky týkajúce sa prepojenia 

náboženstva, religiozity a spoločenských otázok, týkajúcich sa širokej verejnosti a do 

empirického skúmania tak zapojiť nielen pedagógov a výskumných pracovníkov, ale i 

mladých doktorandov. 

10. Výskumný projekt 

Číslo: NKS Gr. 10.12.1.20  

Doba riešenia: 2020-2021 

Vedúca projektu: PhDr. Mgr. Zuzana Budayová, PhD.  

Názov projektu: „Sociálna práca v súčasnej spoločnosti I.“  

Hlavným cieľom grantu je identifikovať a poukázať na prienik sociálnej práce do všetkých 

možných oblastí života človeka nielen ako individua, ale i ako člena rôznych druhov skupín, 

alebo komunít v ktorých sa nachádza. Poukázať na vplyv sociálnej práce na cieľové skupiny 

obyvateľstva, ale i na poskytovanie inovatívnych druhov metód, techník a prístupov, ktoré sú 

prinosom pre človeka, obce a mestá, samosprávy, a tak i pre celú spoločnosť. Ciel'om grantu 

je tak zapojiť do tvorivej činnosti nielen vysokoškolských učiteľov. výskumných 

pracovníkov a doktorandov, ale i odborníkov z praxe, a tak pochopiť nové dynamické zmeny 

a smery, ktoré sú v sociálnej práci potrebné a nevyhnutné z hľadiska poskytovania pomoci, 

podpory klientom sociálnej práce. 

11. Výskumný projekt 

Číslo: NKS Gr. 10.12.2.20.  

Doba riešenia: 2020 

Vedúci projektu: ThLic. Mgr. Martin Taraj, PhD. 

Názov projektu: „Religio et Societas VI.“  

Projekt ponúkol možnosť tvorivo zapojiť do skúmania pedagógov, výskumných pracovníkov 

a doktorandov zo Slovenska ktorí hľadajú spojitosť v náboženstve a spoločnosťou. Výstupmi 

výskumného projektu boli zborník z medzinárodnej vedeckej konferencie „Religio et 

Societas VI.“ a dve vedecké monografie autorov vydané v zahraničnom vydavateľstve 

a v cudzom jazyku.   

12.  Projekt SAE 

Číslo: SAE Gr.30.10.21.P.SK 

Doba riešenia: 2021-2024 

 

Vedúci projektu: doc. ThDr. Patrik Maturkanič, PhD.  

Názov projektu: The relationship between ethical norms and attachment characterist 

Medzinárodný vedecký projekt troch zahraničných vysokoškolských organizácií chce 

nadviazať vzťah medzi etickými normami v kontexte psychologických väzieb založených 

na právnych, a teda pastoračných princípoch. Nemožno súhlasiť s tvrdením, že etický 

fenomén sa dotýka širokého spektra ľudských aktivít a v súčasnosti je jednou z hlavných 

priorít antropológie. Hodnota a veľkosť súčasného výskumu vychádza z koncentrácie a 

praktickosti dvoch medzinárodných vedeckých konferencií. zaoberajúca sa perspektívou 

dnešného trhu. pracovné a duchovné javy. Prianím riaditeľa projektu bolo, aby aspoň jedna 



konferencia vyšla v zahraničnom vydavateľstve. Ďalším príspevkom k predkladanému 

projektu sú dve plánované publikácie venované uvedenej práci. 

13. Projekt KEGA 

Číslo: 0011KU-4/2023 

Doba riešenia: 2023-2025 

Vedúci projektu: prof. Roman Králik, Th.D. 

Názov projektu: Sociálna práca založená na morálnych hodnotách – inovácia 

študijného programu 

Projekt má stanovené tri hlavne ciele:  

Prvým cieľom riešenia projektu je interpretácia etických princípov sociálnej práce v zornom 

uhle biblickej a špecificky náboženskej etiky. Inovovaná interpretácia bude sumárne 

spracovaná do učebného textu, ktorý bude v ďalších fázach riešenia použitý ako východisko 

pre inováciu študijného programu a procesu prípravy sociálnych pracovníkov. Čiastkové 

výstupy interpretácie budú publikované vo vedeckých časopisoch a predložené na diskusiu 

odbornej verejnosti. Druhým cieľom riešenia projektu bude inovácia študijného programu. 

Tento cieľ bude dosiahnutý cez inováciu informačných listov vybraných predmetov ako aj 

cez inováciu didaktických postupov vo vzdelávaní. V tejto fáze riešenia prebehne 

pripomienkovanie novo vytvorených či inovovaných didaktických postupov. Zároveň bude 

pripravený návrh na konkrétne aplikácie vo vyučovacom procese spojený s plánovaním 

konkrétnych vyučovacích hodín. Tretím cieľom projektu je aplikácia navrhnutých inovácii 

do vzdelávacieho procesu sociálnych pracovníkov. To sa udeje cez realizáciu konkrétnych 

vyučovacích hodín v študijnom programe sociálna práca. Realizovanie konkrétnych 

vyučovacích jednotiek v rámci semestra bude na jednej strane predstavovať aplikáciu 

výsledkov skúmania do praxe a zároveň bude pilotným overovaním efektivity zmien, ktoré 

projekt navrhuje. Všetky fázy projektu budú pokryté adekvátnymi publikačnými výstupmi 

v časopisoch, ktoré sú registrované v databázach Scopus alebo WOS. 

14. Výskumný projekt 

Číslo:  SAE Gr. Gr. 32.10.22. P. SK 

Doba riešenia: 2023-2026 

Vedúci projektu: PhDr. Mgr. Zuzana Budayová, PhD.  

Názov projektu: „Help in solving problem life situations in the visegrad four countries 

“, „Pomoc pri riešení problémových životných situácií v krajinách vyšehradskej 

štvorky“. 

Hlavné ciele projektu:  

1. Rozvíjanie a overovanie integrovaného prístupu pri spájaní a spolupráci sociálnej práce a 

iných humanitných vied s cieľom pomôcť ľuďom využívať pomoc a podporu ako prirodzenú 

súčasť života ľudí v globalizovanej spoločnosti. 

2. Navrhovanie efektívnych riešení problémových situácií v kauzálnom zmysle – situácia 

verzus riešenie. 

15. Výskumný projekt  

Číslo: SAE Gr. 35.10.22. P. SK 

Doba riešenia: 2024-2027 

Vedúci projektu: PhDr. Mgr. Zuzana Budayová, PhD.  

Názov projektu: „ Forms of social work assistance in the countries of the Visegrad 

group“, „Formy pomoci sociálnej práce v krajinách Vyšehradskej štvorky“. 

V krajinách Vyšehradskej štvorky (Česká republika, Slovensko, Poľsko, Maďarsko) sociálna 

práca prebieha prostredníctvom rôznych foriem pomoci. Patrí sem poskytovanie sociálnych 

služieb, podpora ohrozených skupín obyvateľstva a podpora inklúzie. Tieto krajiny 

implementujú programy na boj proti chudobe, poskytujú pomoc v núdzi a podporujú sociálnu 

integráciu, aby zlepšili kvalitu života svojich obyvateľov. 



Hlavným cieľom výskumného projektu je prostredníctvom vedeckých a odborných zistení, 

ale i    komparácií empirických zistení vysvetliť a analyzovať najčastejšie formy pomoci a 

podpory obyvateľom ktorí potrebujú pomoc a nachádzajú sa v takzvanej záchrannej sieti. 

 

 


